
５年生   

～ １２月の学習活動～ 

 体育では、とび箱運動で、「かかえこみとび」「頭は
ねとび」を目指して練習しました。 
 友達とアドバイスし合ったり、先生に「見てくださ
い。」とヒントをもらったり、動画を撮ったり、見た
りしながら自分の技を高めようとする姿が見られま
した。 
とび箱を楽しみにしていた児童が多く、どのクラス

の授業中もとても活気のある中、学習が進みました。 
                   
 

授業の様子 

体育「とび箱」 
家庭科  「ご飯・みそ汁」 

 

  

 調理実習では、ご飯を透明の鍋で炊き、米粒が
水分を含んでふっくらする様子を身をもって感
じることができました。 
 みそ汁は煮干しから出汁をとる基本的な作り
方を学びました。 
 おこげのついたご飯を「おいしい」と言って食
べていました。 
 


