
ほけんだより１２月号 

  

１１月
がつ

は、マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

・インフルエンザ・手足
て あ し

口病
くちびょう

・流行性
りゅうこうせい

角
かく

結膜炎
けつまくえん

等
とう

いろいろな 

感染症
かんせんしょう

の報告
ほうこく

がありました。引
ひ

き続
つづ

き、手洗
て あ ら

い・うがいをていねいに行
おこな

いましょう。 

気温
き お ん

が低
ひく

くなり、ポケットに手
て

を入
い

れている人
ひと

や袖
そで

が長
なが

くて手
て

が隠
かくれ

れている人
ひと

がいます。 

転
ころ

んだときに手
て

が出
で

なくなり、顏
かお

をぶつけたりする危険
き け ん

があるので、手
て

はしっかり出
だ

しましょう。 

 

  

           

    

 

 

                              

                                           

                                             

                                                              

                               

 

家庭数 令和６年 1２月２日 

大宮別所小学校 

保健室 

 

～保護者の方へ～ 

  
秋の歯科健診の結果、高学年に歯垢の付着、歯

肉の炎症が多かったです。ご家庭で定期的な口

腔内の観察をお願いします。 

「歯・口腔の健康診断結果のお知らせ」を配付

された児童は、早期に医療機関で治療または相

談を受けてください。 

 

 

「インフルエンザの出席停止期間」        

発症した後５日を経過し、かつ解熱 

した後２日を経過するまで 

カレンダーを見て、登校できる日を

確認しましょう！ 



 

 

 


